
LA EUCARISTIA PASO A PASO 

 

1. Canto de entrada. 

2. El sacerdote se inclina y besa el altar, signo de la presencia 
de Jesús. 

3. La señal de la cruz nos identifica como cristianos. 

4. El saludo en nombre de Dios. 

5. La petición de perdón. 

6. El gloria, que es como un resumen de toda la Eucaristía. 

7. La oración colecta. Oración del presidente en nombre de 
toda la  asamblea 

8. La primera lectura es normalmente del Antiguo 

Testamento: la historia del pueblo de Israel nos prepara para 

comprender la plenitud de Cristo; le sigue el salmo, que nos 

ayuda a meditar en lo que ha dicho la lª lectura; se llama 

"salmo responsorial", porque la comunidad va respondiendo a 

las estrofas del lector. 

9. La segunda lectura de los Hechos o de las Cartas que los 

apóstoles escribieron a sus comunidades cristianas, 

invitándoles a vivir según Cristo. 

10. Y, precedido por la aclamación del Aleluya, se proclama la 

tercera lectura; el evangelio, la Palabra más importante, la de 

Cristo. 

11. La homilía del sacerdote que preside explica y aplica a 

nuestra vida lo que han dicho las lecturas bíblicas. 



12. La comunidad entona el credo, la profesión de fe, como 

respuesta a la Palabra; 

13. Y eleva a Dios la  oración universal, intercediendo por las 

intenciones más urgentes de la Iglesia y la humanidad, sobre 

todo de los que sufren. 

14. Ofertorio. Si la Eucaristía es comida y banquete, hay que 

preparar la mesa, el pan y el vino se hacen "presentes". Con 

el doble significado: presencia y don. 

15. Prefacio: levantemos el corazón... Motivos de acción de 

gracias. Es justo y necesario. Escuchamos las maravillas del 

Señor. 

16. Santo, Santo, Santo... por eso cantamos. Alabamos al 

Señor. 

17. Primera invocación al Espíritu Santo. Para que nuestros 

dones se conviertan en el Cuerpo y... Suplicamos al Espíritu 

Santo que consagre nuestros dones. 

18. Consagración. "Haced esto en memoria mía". 

Aclamación: "Anunciamos...". 

19. Memorial. Al celebrar el memorial, ofrecemos al Padre el pan.....  

Nosotros también recordamos y ofrecemos. 

20. Segunda invocación al Espíritu Santo. Que consagre en 

la unidad a cuantos participamos.... pedimos al Espíritu 

Santo que la Eucaristía realice la Iglesia 



21. Intercesión: vivos y difuntos. Que gocemos de tu heredad 

junto con tus elegidos. .. Recuerdo y súplica silenciosa por 

vivos y difuntos. 

22. Alabanza final. Gran doxología. Por Cristo con el Espíritu 

todo honor y gloria al Padre... Amén. Reafirmamos lo dicho y 

hecho antes. 

23. Padrenuestro. Nos prepara para el gesto de dar la paz  

24. Dar la paz. Es expresión de lo que se siente y ayuda a 

sentir lo que se expresa.                                                

25. Comunión. Evoca el gesto del mismo Jesús la cena: partió 

el pan y lo repartió. 

26.Bendición final. Despedida. Envió. "Así el Señor, mediante 

la Eucaristía nos une... y unidos nos envía al mundo entero... 

Como la de Cristo, nuestra entrega personal no será inútil 

sino fecunda". (Encíclica "Sollicitudo rei socialis", n°48). 
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